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Gestandene

Helfer im

Einsatz

Hier stellen wir stellvertretend fiir Viele einige der Helfer

aus Rheinland-Pfalz vor, die in Siidasien eingesetzt wurden.

Dieter Matthes ist Rettungsassistent
aus Oppenheim (Rheinhessen). Mit
tiber 20 Einsdtzen fiir das Deutsche
Rote Kreuz ist er das erfahrendste
Team-Mitglied. Fiinf mal war er allein
fiir das Rote Kreuz bereits im Sudan -
einem der drmsten Linder der Welt.
Der 53-jdhrige gelernte KFZ-Mechani-
ker und Trager des Bundesverdienst-
kreuzes ist seit 1971 beim Roten Kreuz
aktiv. Zu seinen Aufgaben gehort es,
Arzte, Krankenschwestern und Pfle-
gern auf Auslandseinsidtze des Roten
Kreuzes vorzubereiten.

In Stidasien tibernimmt er den Auf-
bau der Trinkwasseraufbereitungsan-
lage. ,Das Wichtigste ist, den Zusam-
Wasserver-

menhang  zwischen

schmutzung und Infektionskrankhei-
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ten zu erkennen,” erklart Dieter Mat-
thes. Er fithrt vor Ort zunachst fiir
drei Wochen Wasseranalyse ‘gl’urch,
bereitet Trinkwasser mechanisch und
chemisch auf und sorgt fiir sachge-
rechten Transport und Lagerung.

Dieter Matthes ist einer der Erfinder
des Nothilfesystems des Roten Kreu-
zes, den so genannten Emergency Re-
sponse Units oder kurz ERUs. Sie sind
speziell fiir die humanitére Soforthil-
fe entwickelte Einsatzmodule. Als
Baukastensystem konstruiert, kon-
nen sie schnell in Krisengebiete trans-
portiert und dort aufgebaut werden.
Die verschiedenen ERUs werden in
Deutschland gelagert und bei Bedarf

in Krisengebiete geflogen.
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Nicole Speckenheuer aus Nacken-

heim ist Rettungsassistentin. Im Feld-
krankenhaus ist die 31-jahrige fiir die
Gesamtorganisation zustiandig. Sie
war bisher sechs Mal fiir das Deutsche
Rote Kreuz im Auslandseinsatz: In
Weifrussland, Nigeria, Tansania, Ma-
zedonien/Kosovo, Indien und im
letzten Jahr in Bam/Iran. In Deutsch-
land ist sie Rettungsassistentin im
Landesverband Rheinland-Pfalz in

Mainz.

Sandra Steinheimer aus Oppenheim
ist in ihrem vierten internationalen
Hilfseinsatz. Die 30jahrige war bereits
im Kosovo und bei den Erdbeben in
der Ttuirkei und im Iran dabei. Als Ret-
tungsassistentin war sie tiberwiegend
im medizinischen Bereich eingesetzt.
Der Einsatz in Sri Lanka ist der erste
als Trinkwasseraufbereiterin. Haupt-
beruflich arbeitet Sandra Steinheimer
seit 1995 im Rettungsdienst.
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einer Katastrophenschutz-Verpfle-
gungsstation mit Essenausgabe zu
Gunsten der Fluthilfe, Ausstellung
von Fahrzeugen und aktuellen Infor-
mationen aus dem Katastrophenge-
biet. In Linz am Rhein bat Vizepraisi-
dent Landrat Rainer Kaul die Bevol-
kerung um Spenden. Uberhaupt un-
terstiitzten  viele  Biirgermeister,
Landrite und Prominente das Rote

Kreuz an diesem Tag.

Am Morgen des

31. Dezember brach-
ten Helfer die Trink-
wasseraufbereitungs-
anlage aus Sprendlin-
gen auf den Weg ins
Krisengebiet

Mainz hilft. Eine besondere Aktion
gab es eine Woche spidter in Mainz.
Der erste Einkaufs- und Erlebnistag in
diesem Jahr stand ganz unter dem
Motto ,Mainz hilft“.
Mainzer Birger - vor allem die

Prominente

Grofen der Mainzer Fastnacht — ver-
kauften 5.000 Kreppel zu Gunsten der
Fluthilfe,
Grofibdckerei gestiftet wurden. Der

die von einer Mainzer

Stadionsprecher von Mainz 05, Klaus
Hafner, moderierte die Veranstaltung.

Abenteuer
P--hllchielt

o

Er interviewte Landesverbandsprdsi-
dent Dr. Klaus-Dieter Uelhoff zu den
Rotkreuzhilfen in Stidasien und tele-
fonierte live mit Dieter Matthes in Sri
Lanka. Unterm Strich kamen 5 000
Euro fiir das Rote Kreuz dabei heraus.
Ein weiteres gutes Beispiel fiir Eigeni-
nitiative kommt ebenfalls aus Mainz.
Hermann Plum ist Schlagzeuger einer
Band und hatte die spontane Idee, ein
grofles Benefizkonzert von Mainzer
Bands zu organisieren. Innerhalb von
wenigen Tagen richtete er in der
Mainzer Phonixhalle einen beein-
druckenden Konzertabend aus, bei

Vizepriasident Rai-
ner Kaul griff in
Linz am Rhein zur
Spendendose. Mit
ihm sammelten
auch die Karneva-
listen aus Linz und
viele Rotkreuzler

Vel

Hermann Plum
tibergab 8 500 Euro
als Erlos des Mainzer
Benefizkonzertes an
Dr. Christoph Stol-
lenwerk, den Kreis-
vorsitzenden von
Mainz-Bingen

dem acht Gruppen - darunter die
Bumtschaks und Aca & Pella - auftra-
ten. Der Gesamterlos kommt dem
mobilen Rotkreuz-Krankenhaus in Sri
Lanka zugute. Plum tberreichte einen
Scheck tiber 8 500 Euro an den Vorsit-
zenden des Kreisverbandes Mainz-
Bingen Dr. Christoph Stollenwerk.
In den ndachsten Wochen und Mona-
ten werden viele kleine und grofie Ak-
tionen sowie Benefizkonzerte zugun-
sten der Flutopfer veranstaltet. Die
Rotkreuz-Hilfe in Stidasien ist auf eine
Dauer von fiinf Jahren angelegt.
Hans Peter Schmitt
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